
Приложение 2 

Аннотация лекции  

«ОСНОВЫ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ» 
 

Лектор — Алсу Фаритовна Сайфитдинова, доктор биологических наук, профессор 

кафедры анатомии и физиологии человека и животных РГПУ им А.И. Герцена, 

заместитель заведующего лабораторией вспомогательных репродуктивных технологий 

Международного центра репродуктивной медицины, член Правления и Ревизионной 

комиссии СПбСУ. 

Наступивший 2024 год объявлен в России годом семьи, а одним из основных 

приоритетов долгосрочной стратегии развития страны заявлено «сбережение народа» и 

выход из демографической ямы. Решение этой задачи требует не только внедрения 

различных стимулирующих программ и изменения системы ценностей у населения, но и 

понимания закономерностей, лежащих в основе репродуктивного здоровья. В лекции 

будут затронуты вопросы дифференцировки пола, роли наследственных факторов в 

возникновении бесплодия, а также эпигенетической регуляции полового созревания. 

Помимо фундаментальных аспектов репродуктивной медицины особое внимание будет 

привлечено к влиянию изменений образа жизни в современном обществе на закладку основ 

репродуктивного здоровья у молодого поколения. 

 

Член Координационного совета и Правления СПбСУ,  В.К. Кузнецов 

куратор цикла просветительских мероприятий СПбСУ  

«Просто о сложном», руководитель Группы по  

сохранению творческого наследия Г.В. Пионтека, 

кандидат технических наук 


