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Андрей Сахаров и Рой Медведев: от общей борьбы за демократизацию к разногласиям по 

вопросу о Разрядке 

Аннотация:  

В эссе «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и интеллектуальной свободе» 

А.Д. Сахаров одобрительно высказывался о рукописи «К суду истории» Р.А. Медведева, с 

которым его связывали в тот период дружеские отношения. Сахаров был читателем 

самиздатовского журнала Медведева, впоследствии опубликованного под названием 

«Политический дневник». В 1970 году вместе с Валентином Турчиным Медведев и Сахаров 

написали письмо Генеральному секретарю ЦК КПСС Л.И. Брежневу с призывом к 

демократизации общественной жизни в СССР. Однако в 1973 году Сахаров и Медведев 

разошлись после обращения Сахарова к Конгрессу США с просьбой проголосовать за  

“поправку Джексона”, требовавшую от советского руководства упростить для евреев порядок 

эмиграции в обмен на принятие коммерческих соглашений в рамках политики “детанта”. 

Сахаров считал давление на советское руководство эффективным и морально оправданным 

средством борьбы.  Медведев, напротив, полагал этот прием контрпродуктивным и 

неприемлемым, надеясь, что политика разрядки в ближайшей перспективе сама приведёт к 

демократизации советского общества.   

 

 


